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Entdecke Berufe,
Veranstaltungen und
echte Storys von

Hier findest du
Reels, Insights und
Veranstaltungstipps

<Lebenslanges Lernen>

Praktika erfolgreich begleiten

Praktika und Praxistage spielen eine zentrale Rolle bei der beruflichen Orientierung. Sie bieten
eine wertvolle Moglichkeit, verschiedene Berufe direkt vor Ort kennenzulernen und einen realisti-
schen Einblick in Arbeitsablaufe, Anforderungen und Aufgaben in unterschiedlichen Berufsfeldern
ZU gewinnen. Oft ist es der erste direkte Kontakt mit der Arbeitswelt - eine wertvolle Gelegenheit,

eigene Interessen und Starken praktisch auszuprobieren.

UnterstOtzen Sie lhr Kind dabei, passende Praktikumsplatze zu finden. Recher-
chieren Sie gemeinsam Unternehmen, die Praktika in den gewUnschten Berei-
chen anbieten, und entdecken Sie so mogliche berufliche Wege.

Aktuelle Praktikumsangebote finden Sie auf dem ONLINE-INSIDER.

Begleiten Sie Ihr Kind auch bei der Bewerbungsvorbereitung: erstellen Sie ge-
meinsam einen Lebenslauf, ein aussagekraftiges Bewerbungsschreiben und
Uben Sie Bewerbungsgesprache.

Nehmen Sie sich nach dem Praktikum bewusst Zeit fur ein Gesprach. Finden Sie
heraus, was lhrem Kind gefallen hat, welche Aufgaben leichtgefallen sind und
welche Herausforderungen aufgetreten sind.

Durch lhre Begleitung wahrend der gesamten Praktikumsphase legen Sie ge-
meinsam mit Ihrem Kind eine wertvolle Grundlage dafur, berufliche Vorstellun-
gen zu konkretisieren und personliche Starken und Schwachen besser kennen
zU lernen.

Praktikums-
betriebe



<Bundesagentur fur Arbeit>

Mit dem richtigen Fahrplan
ohne Umwege zum Wunsch-
beruf — in 8 Schritten

Liebe Eltern,

als Eltern machten Sie Ihrem Kind den optimalen Start in das Berufsleben erméglichen. Die Berufs-
beratung der Agentur fir Arbeit bietet Ihnen und Ihrem Kind eine umfassende Unterstitzung auf
dem Weg ins Berufsleben an.

meinBeruf: Der Fahrplan zum Beruf in 8 Schritten

Einen passenden Beruf zu finden, ist gar nicht so einfach. Mit dem Berufs-
wahl-Fahrplan auf unserem Online-Portal unter www.mein-beruf.de finden Sie
mit Ihren Kindern gemeinsam heraus, welche Berufe passen und welches Stu-
dium oder welche Ausbildung dafur nétig ist. Je nachdem, wo Ihr Kind bei der
Berufswahl gerade steht, konnen Sie mit ihm individuell bei einem der folgen-
den acht Schritte einsteigen. Mit gezielten Informationen, Tipps und praktischen
Online-Tools ist ,meinBeruf* stets der passende Begleiter:
. Starken und Interessen kennenlernen
. Berufsfelder und Berufe erkunden
. Wege zum Wunschberuf kennenlernen
. Erste Praxiserfahrung sammeln
. Entscheidung treffen
. Ausbildungs- oder Studienplatz finden
. Bewerben
. Auf den Start der Ausbildung

oder des Studiums vorbereiten
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Personliche Beratung —
individuell, unabhangig und kostenlos

Die Berufsberatung der Agentur fUr Arbeit unterstutzt Sie und lhr Kind gern in allen Fragen rund

um Beruf, Ausbildung oder Studium. Vereinbaren Sie am besten gleich einen Beratungstermin!
& www.arbeitsagentur.de/vor-ort/bautzen/ausbildung-und-studium

% 0800 4 5555 00 (Anruf kostenfrei)



Und ob d
noch meh

Check-U hilft bei der Berufs- und Studienwahl

Je besser lhr Kind Uber sich Bescheid weiB, umso zielgerichteter kann das
Beratungsgesprach verlaufen. Zur Vorbereitung kann Ihr Kind seine Starken
im Erkundungstool Check-U der Bundesagentur fUr Arbeit ( )
testen und das Ergebnis zur personlichen Beratung mitbringen.

Mehr Informationen rund um die Studien- und Berufswahl finden Sie online
unter .

Auf unserer Internetseite finden Sie weitere Tipps, wie Sie als Eltern Ihr Kind
wahrend der Studien- und Berufswahl begleiten kénnen:

Jugenberufsagentur Landkreis Gorlitz

Manchmal treten Fragen oder Probleme auf, denen man allein nur schwer gewachsen ist, zum
Beispiel bei Schwierigkeiten mit dem Schulabschluss, gesundheitlichen Einschrankungen oder
familiaren Problemen. Im Rahmen der Jugendberufsagentur Landkreis Gorlitz arbeiten die Agen-
tur fOr Arbeit Bautzen, das Jobcenter sowie Jugendamt des Landkreises und das Landesamt fur
Schule und Bildung zusammen - damit gemeinsam alle Hirden Uberwunden werden kénnen und
der Weg in eine erfolgreiche berufliche Zukunft frei wird.

INFORMATIONEN UND KONTAKT
® Jugendberufsagentur Landkreis Gorlitz:

® BERUFSAGENTUR

® Jobcenter Landkreis Gorlitz:
 03581/66344 44
™ jba.jc@kreis-gr.de




Termine

Wichtige Termine, die Sie sich
jetzt schon merken sollten

GANZJAHRIG: virtueller INSIDERTREFF |
online
& www.virtueller.insider-goerlitz.de

05.11.2026: Berufepark Zittau | Lisa-Tetzner-
Turnhalle
@ www.zittau.de/berufepark-zittau

05.11.2026: Oberschultag | Berufliches Schul-
zentrum Zittau
& www.bsz-zittau.de

06.11.2026: Spatschicht | Zittau, Gorlitz, WeiR-
wasser/0.L., Ebersbach-Neugersdorf, Seifhenn-
ersdorf und L6bau

& www.spaetschicht.eu

13.01.2027 | 7.50 — 13 UHR: Berufsinfor-
mationstag zum beruflichen Gymnasium |
Berufliches Schulzentrum Lobau | Anmeldung
erforderlich

@& www.bszloebau.de

14.01.2027: Hochschulinformationstag | Hoch-
schule Zittau/Gorlitz (online) sowie weitere
sachsische Hochschulen

® www.hszg.de

30.01.2027 | 9 — 13 UHR: Tag der offenen TuUr |
Berufliches Schulzentrum WeiRwasser/0.L.
& www.bsz-weisswasser.de

30.01.2027 | 9 — 12 UHR: Tag der offenen Tur /
Tag der Ausbildung | Berufliches Schulzentrum
Christoph Luders Gorlitz

@® www.bszgoerlitz.de

08.-13.03.2027: SCHAU REIN! Woche der
offenen Unternehmen | Sachsen
& www.schau-rein-sachsen.de

09.03.2027|14 - 17UHR: Azubi-Speed-Dating |
WeiBwasser/0.L. und Zittau
@® www.insider-goerlitz.de

11.03.2027|14 — 17 UHR: Azubi-Speed-Dating |
Gorlitz
& www.insider-goerlitz.de

10.04.2027 | 9.30 — 16 UHR: INSIDERTREFF -
Deine Messe fur Ausbildung und Studium im
Landkreis Gorlitz | Messe- und Veranstaltungs-
park Lobau

& www.insider-goerlitz.de

29.05.2027: Tag der regionalen Berufs-
ausbildung | Bildungszentrum Oberland
Ebersbach-Neugersdorf

& www.firmenausbildungsring-oberland.de

24.06.2027: IT-Sommerfest for Schiler - Fach-
bereich Informatik | Hochschule Zittau/Gorlitz
& www.hszg.de

06.07.2027: genialsozial - Deine Arbeit gegen
Armut | Sachsen
& www.saechsische-jugendstiftung.de

weitere Termine zur Berufs-

orientierung online unter:

& www.insider-goerlitz.de/
kalender.html




SPAT st

Tag des offenen Unternehmens

Freitag,
6. November 2026
16—20 Uhr

spaetschicht.eu

Zahlreiche Betriebe déffnen ihre Turen fir Schu-
ler ab Klasse 7, stellen sich und ihre Berufe
vor und ermaéglichen einen Einblick in den Ar-
beitsalltag.
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8.-13.03.2027
————

WOCHE DER OFFENEN
UNTERNEHMEN SACHSEN

ICH
KANN.

+ WILL

+ WERDE

Zahlreiche Ausbildungsbetriebe 6ffnen ihre Tiiren fur Schiiler ab Klasse 7, um Ausbildungsberufe vorzustellen
und einen Einblick in den Arbeitsalltag zu erméglichen. Die Buchung der Angebote ist ab Januar 2027 Gber die
Plattform www.schau-rein-sachsen.de méglich.
Wenn die Schule die Woche der offenen Unternehmen als Schulveranstaltung festlegt, ist lhr Kind lber die
Schule versichert. Ist es keine Schulveranstaltung, dann ist Ihr Kind privatversichert. Ihr Kind muss in diesem
Fall die Freistellung bei der Schule beantragen.




